0Z BAKIMA KATKIDA BULUNMADA BAKIM VEREN OZ-YETERLILiGi OLCEGI

TUm cevaplar gizlidir.

Genel olarak bakim verdiginiz kisiyle ilgili olarak, asagidaki ifadeleri okudugunuzda, yapabileceginizden ne
kadar emin oldugunuzu belirtin.

(Her ifade ign bir rakam daire igine alin)

HicEmin Emin Biraz Eminim Cok
Degilim  Degilim  CNiMm Eminim

1. Bakim verdiginiz kisiyi hastalik 1 2 3 4 )
belirtilerinden_uzak ve dengede tutar
misiniz?

2. Bakim verdiginiz kisiye verilen tedavi 1 2 3 4 S5
planina uyar misiniz?

3. Zor olsa bile tedavi planina uymakta israr 1 2 3 4 5
eder misiniz?

4. Bakim verdiginiz kisinin saglik durumunu 1 2 3 4 5
rutin olarak izler misiniz?

5. Zor olsa bile bakim verdiginiz kisinin 1 2 3 4 5
saglik durumunu rutin olarak izleme
konusunda israr eder misiniz?

6. Bakim verdiginiz kiginin sagligindaki 1 2 3 4 5
degisiklikleri fark eder misiniz?

7. Hastalik belirtilerinin Giemini 1 2 3 4 5
degerlendirir misiniz?

8. Bakim verdiginiz kisinin hastalik 1 2 3 4 5
belirtilerini hafifletmek i¢in bir sey yapar
misiniz?

9. Zor olsa bile bakim verdiginiz kisinin 1 2 3 4 5
hastalik belirtileri ign bir gzim bulmakta
1srar eder misiniz?

10. Bu gztmin ne kadar ise yaradigini 1 2 3 4 5

degerlendirir misiniz?
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